
 
 

 
 

 

第 7 回学術集会 

 
オートノミートレーニングが目指す well-being 

 

演題募集のお知らせ 

演題募集の趣旨： 

事例や研究の発表と討論を通じてオートノミートレーニングの本質を探求します。日頃

の実践経験と、その中で生じた学びや疑問を共有し、活発な討論を通じて有意義な相互学

習の場にしましょう。また、会員以外の方も参加されますので、この治療を学ぶことへの

関心が拡がる場にもできればと思います。そこで、会員の皆さまにこの機会に事例等の報

告をしていただきたく、ここに募集を行います。興味深い事例や報告をお持ちの方は、ぜ

ひ奮ってご応募ください。 

応募書類：抄録（1,200～1,600 字程度、書式は自由） 

提出方法/提出先：Word ファイルを E-mail に添付して、info@autonomy-training.jp に

お送りください 

抄録締めきり：2024 年 6 月 2 日（日） 

発表方法：ZOOM の画面共有を用いた口演 

選考方法：応募が多数となった場合は、事務局で選考をさせていただきます。その結果、今

回はご発表を見送っていただく可能性もあります。 

 

ご連絡・お問い合わせ先（世話人会）https://forms.gle/9AyamkyQSvQNvu5o6 

世話人： 尾木 秀直（国保水俣市立総合医療センター）   
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