
 
 

 
 

 
 
 
 

第 7 回学術集会 

オートノミートレーニングが目指す well-being 
 

実施要項 
会  期：2024年 6月 16 日（日）13 : 00 ～ 17 : 00 
会  場：web （Zoom IDは参加申し込み・入金確認後にお知らせ致します） 
主  催：一般社団法人 日本オートノミー協会 https://autonomy-training.jp 
大 会 長：阿部和也（社会医療法人 黎明会） 
 

プログラム：  

1. 基調講演 ２. 事例報告と討論  演題発表（口頭） 

参 加 費：正会員／一般会員 4,000 円  準会員／非会員 5,000円 

（今回は「勉強会」は開催されません） 

対  象：医療職・心理職・教育職・研究職などの従事者・ 

その他オートノミートレーニングを仕事や生活に活かしたい方 

（非会員の方も参加可能です） 

申込み・振込方法と締め切り: 申し込みフォーム https://forms.gle/6Lr2DZxmJbWYta259 
または上記 QR コードより入力し返信されるメールに記載の振込先（上記）に 6 月 10日(月)ま
でに参加費を振り込んで下さい。入金確認と ZOOM ミーティング ID を 6月 14 日までに返
信メールにてお送りします。 

補足事項: 領収書をご希望の方には後日送付致しますので、下記の世話人会までご連絡くださ
い。  

ご連絡・問い合わせ先（世話人会） https://forms.gle/9AyamkyQSvQNvu5o6 
世話人： 尾木 秀直（国保水俣市立総合医療センター）   
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