
 
 

 
 

オートノミートレーニング研究会 

第１回勉強会 

 
期日：平成 26 年 6 月 14 日（土）  

時間：14:00―21:00 

会場：（株）リリオール 
京都市下京区東塩小路町６０７ 辰巳ビル３Ｆ 地図 

メインテーマ： 
1．５月の研修会（ハイデルベルク）における参加者各自の経験を踏まえて、オート

ノミートレーニングの理論と実践法への理解を深め、共有すること 

サブテーマ： 
1．９月の第２回研修会（福岡）に向けての準備について 
 a) 事例の経験について 
 b) 研修会専用テキストおよび参考論文の邦訳事業について 
 c) 事前勉強会について 
2．研究会の中期的活動方針について 
 a) 今後の勉強会の時期・会場、オープン化の是非等について 
 b) 事例検討の課題について（効果指標など） 
 c) 介入研究の対象・方法について 
3．第２期（第３回・第４回）研修会の開催について 
4．その他（会員から提出されるテーマについて） 

参加費：なし 

対象：第１回研修会の参加者（今回はクローズドでの開催となります） 

問合せ先： 
代表世話人 
永野純（九州大学基幹教育院） info@autonomy-training.jp 
URL: http://autonomy-training.jp 
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